
Eltern-Kind-Treff e.V.
Familienzentrum in Oberhausen-Rheinhausen

Begleitete Krabbelgruppe 2. Halbjahr 2026
14-tägig am Dienstag von 10.00 – 11.30 Uhr

im Bürgerhaus Wellensiek & Schalk in Oberhausen, Jahnstraße 23
die Gruppe findet im 4. Stock statt, bitte benutzen Sie den Aufzug

Sie erfahren Interessantes, z.B. zu den verschiedenen Entwicklungsphasen Ihres Kindes, zu Fragen der
Ernährung, über Kinderkrankheiten, Kindernotfälle, Trotz und erhalten Spiel- und Beschäftigungsanre-
gungen. Themen, Referenten und Gruppeninhalte richten sich u.a. auch nach Ihren Wünschen. Frau Karo-
line Martin (Pädagogin von den Frühe Hilfen) leitet die Gruppe und steht Ihnen auch für Einzelgespräche
zur Verfügung.

 Bitte bringen Sie Spielzeug für Ihr Kind und warme Socken selbst mit!  Vielen Dank!

Termin Thema Referentinnen

15.09.2026
Zwischen Wut und Wachstum-
Die Autonomiephase verstehen und begleiten

Karoline Martin
(Frühe Hilfen)

06.10.2026 Sicher im Auto
Manuel Oßfeld
(ADAC- Moderator „Sicher im Au-
to“ und Fahrsicherheitstrainer)

20.10.2026 Fragen an die Kinderärztin Verena Merket- Abu Sharar
(Ärztin im Gesundheitsamt)

03.11.2026 Austausch Karoline Martin
(Frühe Hilfen)

17.11.2026
Trageberatung
Gerne können Sie Ihre Tragehilfe mitbringen

Zertifiziert Trageberaterin

01.12.2026
Glitzerflaschen- Spielzeug aus Alltagsmaterialien
herstellen Hinweis: Bitte kleine Plastikflaschen (max
0,5l) mitbringen!

Karoline Martin
(Frühe Hilfen)

15.12.2026 Gemeinsames Weihnachtsfrühstück
Karoline Martin
(Frühe Hilfen)

Anmeldung und Rückfragen: Karoline Martin, Tel. 0721 / 936-68140, E-Mail: karoli-
ne.martin@landratsamt-karlsruhe.de oder
Andrea Kohler, Tel. 07254 / 60147, E-Mail: info@elternkindtreff.de   Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!


